
STARTUPYOURLIFE UND GEH‘ DEINEN EIGENEN WEG
WORKSHOP FÜR SCHÜLER AB DER 10. KLASSE

Das Abi steht bald vor der Tür und eröffnet den Ju gendlichen 
alle Möglichkeiten, ihr Leben selbst zu gestalten. Dabei 
wissen einige Schüler schon sehr genau, wohin die Reise 
gehen soll - andere über haupt nicht und viele sind irgendwo 
dazwischen. Dieser Workshop bietet für alle eine wertvolle 
zu sätzliche Orientierungs- und Gestaltungshilfe: In einer 
Mischung aus Einzel- und Gruppenarbeiten schauen wir 

auf die individuellen Werte und Glau benssätze, erarbeiten was den 
Schülern besonders wichtig ist im Leben und werfen einen Blick auf 
ihre Stärken und Talente. 
Die Schüler erfahren, wie wir Menschen unsere Welt wahrnehmen, 
welche Filter dort am Werk sind und wie wir dieses Wissen für uns 
gewinnbringend nutzen können. Unterm Strich geht es darum, dass 
sich die Jugendlichen auf eine zu sätzliche Art und Weise kennen und 
verstehen lernen, damit es ihnen in Zukunft immer leichter fällt, ihre 
Entscheidungen so zu treffen, dass sie zu ihrem Glück und Erfolg 
beitragen. 

• Den Schülern fällt es leichter, die richtigen Entscheidungen 
für ihr Leben zu treffen

• Die Schüler finden schneller den Weg, der sie wirklich 
glücklich und erfolgreich werden lässt

• Jederzeit

• Zeit: 2 Tage à 8 Stunden
• Geld: 294,00€ pro Schüler

1. Termin  – locker loslegen
• Konstruktivismus – eine nützliche Art, die Welt zu 

sehen
• Was Eisberge mit Professioneller Menschenkennt-

nis zu tun haben
• die individuellen Werte
• Glaubenssätze
• Stärken und Talente

2. Termin – Durchstarten
• Ziele und Motivation
• Visionskollage
• Gemeinsam stark! Gegenseitige Unterstützung 

(zu-)sichern

INHALTE:

ZIELE:

OPTIMALER ZEITPUNKT FÜR DEN WORKSHOP: 

DEIN INVESTMENT:

• Schüler ab der 10. Klasse

• 16-30 Teilnehmer

ZIELGRUPPE:

TEILNEHMERANZAHL:

KENNENLERNANGEBOT FÜR JEDE NEUE SCHULE

NUR 147,00€ PRO SCHÜLER



ICH FREUE MICH VON DIR ZU HÖREN
KONTAKT

THOMAS PREHN

Coach. Speaker. Mensch.

Münchner Freiheit 12

80802 München

info@startupyourlife.de

0152 219 357 49

www.startupyourlife.de


